
 

 

 

 
 

サポステを利用して働き始めた皆さまへ。 

あなたのさらなる一歩をサポートします！！ 一つ上のビジネススキルを学んだり、 

職場で嬉しかったことや困ったことなどを語ったりしませんか。 

みんなと話して、モチベーションを上げて、これからも頑張っていきましょう。 

 

🌸 🌸 🌸 🌸 🌸 🌸 🌸 🌸 🌸 🌸 🌸 🌸 🌸🌸 
 

【日 時】 2026年 2月 13日（金） 

   ★ビジネスマナー           14：00～14：50（50分） 

   ★懇談会 ～仕事について話そう～   15：00～15：30（30分） 

   ※片方だけの参加もＯＫです！ 

 

【会 場】サポステ相談室４ 
 

【講 師】キャリアコンサルタント 本田 純子さん 
 

【定 員】サポステ卒業者 10名（定着・ステップアップ支援を受けている方）※予約制 

     ※現在仕事をしていない方も参加できます 
 

【持ち物】筆記用具 
 

【参加費】無料 
 

🌸 🌸 🌸 🌸 🌸 🌸 🌸 🌸 🌸 🌸 🌸 🌸 🌸🌸 
 

えひめ若者サポートステーション 089-948-2832 

担当相談員まで 

若者 

対象 


