
 

 

 

 

 

 

 

 

 

えひめ若者サポートステーション いよてつ髙島屋南館 3階 

TEL 089-948-2832 FAX 089-941-5301  e-mail sp-station@lagoon.ocn.ne.jp 
●月～金曜日、第 2・4 土曜日 10:00～18:00（日・祝・年末年始は休み） 
  ※第 2・4 土曜日が祝日の場合は別土曜日に振り替えます。ホームページのカレンダーにてご確認ください。 
 

●サポステ利用は「登録」と「相談員との面談」が必要です。 

※えひめ若者サポートステーションは厚生労働省と愛媛県から委託を受けて 伊予鉄総合企画株式会社 が運営しています。 
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就職活動の進め方が分からない、これから就職活動を始める、応募書類の書き方が分か

らない、就職活動に必要な基本知識について知りたい方・・・ 

あなたの“就活の第一歩”を応援します！ 就職活動の基本的な流れ、就活のノウハウ

や考え方、応募書類の作成など。さらに就職後に役立つ知識もお伝えします。 

“仕事につくまで”と“仕事についてから”両方を学ぶことができるこのセミナーを受講

してみましょう。 

テーマは毎回変わります。セミナーカレンダーにてご確認ください。 
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就活セミナー ～自分らしく働くために～ 

【日 時】毎月 2回 11：00～12：00（開場 10：30） 

※都合により変更となる場合があります。 

【会 場】サポステ相談室４ 

【講 師】タックスカイ株式会社  代表 高岡美穂さん 

【定 員】サポステ登録者 10名（先着順予約制） 

【持ち物】筆記用具 【参加費】無料 
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